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La cardiopatia ischemica rimane una delle principali cause di mortalità e morbilità nei paesi sviluppati. Se l’aterosclerosi e la placca 
coronarica rimangono l’etiopatogenesi più frequente dei sintomi lamentati dal paziente, circa il 40% dei pazienti sottoposti ad 
angiografia coronarica per dolore toracico presenta coronarie angiograficamente normali, confermando il ruolo fondamentale 
del microcircolo coronarico nel determinare tali contesti clinici. Nonostante i vari tentativi di standardizzazione per la diagnosi ed 
il trattamento della cardiopatia ischemica, i recenti risultati basati sui nuovi studi scientifici, ottenuti anche grazie all’evoluzione 
tecnologica e farmacologica, mantengono la discussione sui vari algoritmi clinici aperta e dinamica. Questo incontro ha l’obiettivo 
di affrontare le problematiche riguardanti l’approccio diagnostico e prognostico della sindrome coronarica cronica (studio della 
placca aterosclerotica, ricerca di ischemia miocardica) dal punto di vista delle diverse professionalità coinvolte.
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